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FINANCIAL PLANNING

എന്താണു പണം? 

 ജീവിതത്ിലെ ഏറ്റവും വിശ്വസതനായ 
സുഹൃത്ാണു പണം. വര്ം മുഴുവന്, 

എല്ാ ദിവസവും നമ്ുലെ പണം നിരന്തരം നമുക്ായി 
പപവരത്ിച്ുല�ാണ്ിരിക്ും. പക്ഷേ, പണം എങ്ങലന 
ഫെപപദമായി ഉപക്യാഗിക്ണലമന്ന് നാം അറിയണം. 
അലല്ങ്ിൽ പണത്ിലറെ ശപതുക്ൾ അതിലന 
നശിപ്ിക്ും.
പണത്തിന്റെ 3 ശത്ുക്കൾ 

പണലപ്രുപ്ം, ക്മാശം ബാധ്യത�ള്, 
ആസൂപതണമില്ായമ എന്ിവയാണ് പണത്ിലറെ 
മൂന്ു പപധാന ശപതുക്ൾ.
1. പണപ്പെരുപെപം– പണലത് �ാർന്ു 
തിന്ുന് ചിതൊണിത്. വർ്ങ്ങൾ �െന്ു 
ക്പാ�ുന്തനുസരിച്ന് ഈ ചിതൽ മൂെം നമ്ുലെ 
പണത്ിലറെ മൂെ്യം �ുറയും. പണലപ്രുപ്ലത് 
മറി�െക്ുന്, വരുമാനം �ിട്ുന് മാർഗങ്ങളിൽ 
നിക്ഷേപിക്ു�യാണ് ഇതിലന മറി�െക്ാനുള്ള വഴി.
�ിട്ുന് പെിശയിൽനിന്ു പണലപ്രുപ്ം �ുറച്ാൽ 
�ിട്ുന്താണ് യഥാർഥ ക്നട്ം എന്ത് ഉൾലക്ാണ്ു 

ക്വണം നിക്ഷേപപദ്ധതി തീരുമാനിക്ാൻ. അതായത്, 
6% പെിശ �ിട്ുലമങ്ിെും 5% പണലപ്രുപ്ം �ഴിച്ാൽ 
യഥാർഥത്ിൽ 1% മാപതമാണ് ആദായം. 
2. മ�ോശപം ബോധ്യതകൾ– ഇന്ന് വായപ എെുക്ാലത 
ജീവിക്ാനാ�ില്. പക്ഷേ, വായപ രണ്ു തരം ഉണ്ന്. 
നല്തും ചീത്യും. മൂെ്യം ഉയരുന് ആസതി�ൾക്ു 
ക്വണ്ി എെുക്ുന്ത്, ദീരഘ�ാെയളവില് വരുമാനം 
നല്�ുന്ത്, ഭാവിയിൽ വരുമാനം ഉയരത്ുന്ത്, 
നി�ുതിയിളവ് െഭിക്ുന്ത് എന്ിവലയല്ാം നല് 
�െങ്ങളാണ്. ഉദാ: ഭവന വായപയും വിദ്യാഭ്യാസ 
വായപയും. 
അക്തസമയം ക്വഗത്ില് മൂെ്യം �ുറയുന് 
വസതുക്ള് വാങ്ങാക്നാ ആഡംബര 
ലചെവു�ൾക്ാക്യാ എെുക്ുന് വായപ�ൾ 
ചീത്ക്െങ്ങളാണ്. താങ്ങാനാവാത് മാസ 
തിരിച്െവ് ഉള്ളവയും നി�ുതിയിളവ് െഭിക്ാത് 
വായപ�ളും ഇക്ൂട്ത്ിൽലപെുത്ാം. 
നല്ക്താ ചീത്ക്യാ ആയാെും എെുത് വായപ 
�ൃത്യമായി തിരിച്െയക്ണം. അനാവശ്യ 
ലചെവു�ള് ഒഴിവാക്ി, �ൂെുതല് പണം തിരിച്െവിന് 
ഉപക്യാഗിക്ാനും പശമിക്ണം. 
പെിശയായി അെയക്ുന് തു� �ുറയക്ണലമങ്ിൽ 
ക്വഗം വായപ തിരിച്െയക്ു�യാണു ക്വണ്ത്. 
�ാെയളവ് �ൂെിയ വായപ�ളിൽ മാസതവണ 
�ുറവാലണങ്ിെും പെിശയിനത്ിൽ വൻതു� 
നൽക്�ണ്ി വരും. വായപ�ൾ വിെയിരുത്ി ഉയരന് 
പെിശയുള്ളവ ആദ്യം അെച്ുതീർക്ു�. അലല്ങ്ിൽ, 
�ുറഞ്ഞ പെിശയിക്െക്ു മാറ്റാനുള്ള അവസരങ്ങൾ 
വിനിക്യാഗിക്ു�. 
3. ആസൂതതണ�ില്ോയ�– നമ്ുലെ പണത്ിലറെ 
മൂന്ാമലത് ശപതു ആസൂപതണമില്ായമയാണ്. 

വനിതോദിന പ്വബിനോറിൽ നിനുപം 

സ്വയം ഒരു നല്ല ഇൻന്െസ്റ്ന്മെറെ് മെതാനനജരതായതാൽ കതിട്ുന്ന്തിൽനതിന്നു മെതിച്ം പതിടതിക്കതാനും  
ഭതാെതിക്കതായതി ശരതിയതായതി നതിനഷേപതിക്കതാനും കഴതിയും.  അ്തിന് അറതിനയണ്ട കതാര്യങ്ങൾ െതിശദമെതാക്കതി 
സമ്താദ്യം, െനതി്താദതിനത്തിൽ സംഘടതിപ്തിച് ന്െബതിനതാറതിന്റെ തപസക് ഭതാഗങ്ങൾ. 

നമ്ുന്ട നതിനഷേപം 
എങ്ങന്ന പ്താൻ  ന്െയ്യണം?
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